VEGYSZERMENTES OTTHON

Hasznos Praktikak

Az ecet mellett léteznek még olyan hasznos természetes
tisztitoszerek, amelyeket érdemes észben tartani, s6t
rendszeresen alkalmazni a mindennapos takaritasok al-
kalmaval.

gz6dabikarbona

Citromsav
Az ecetnél gyengédebb alternativa a citromsav, amelyet szintén hatékonyan tudjuk alkal-
mazni vizk6oldasra, altalanos felilettisztitasra, felmosasra, vagy akar WC-takaritasra is.

Ha felmosasra vagy felulettisztitasra szeretnéd hasznalni, csak keverj 6ssze 1-2 evékanal
citromsavat vizzel, hagyd par percig allni, hogy feloldédjon, majd nyugodtan csepegtess
hozza egy kis ill6olajat, és kezd6dhet is a takaritas!

Er6s baktériumolé tulajdonsagokkal is bir.

Mire vigyazzunk?

Ha nedves, paras, rosszul szell6z6 helyen hasznaljuk, példaul nagyon rossz szell6zést
fird6szobaban, a citromsav egy id6 utan elkezdhet penészedni. Ugyanigy problémas
lehet a mosogatd melletti csdpogteto-talea is: amennyiben naponta tobbszor mosoga-
tunk, és nem igazan tud kiszaradni, érdemesebb ecettel vizkétleniteni. A citromsav vizes
oldata is konnyen penészedik. A bekevert citromsavas vizet ne taroljuk sokaig, 1 héten
belil hasznaljuk fel. Kristalyos allapotban, szaraz helyen korlatlan ideig elall.

Sz6dabikarbona

A sz6dabikarbona finom szemcsés szerkezete miatt kivaloan mikodik mint stroldszer,
oldja a vizkovet, fertétenit, szembeszall a penésszel. Hasznalhatjuk haté szagta-
lanftasara is. Keress széles, lapos talat, és a port oszlasd el rajta egyenletesen, ha pedig
tudod, tedd kozvetlenil a kellemetlen szag forrasanak kozelébe, igy érheted el a legjobb
hatast. Akar az odaégett ételmaradékot is konnyen eltavolithatjuk a szodabikarbona
segitségével. Csak forraljunk fel néhany evékanallal belSle a piszkos labasban, majd
dorzsoljuk le az elszenesedett réteget. Nagy segitséget nyujthat a sité és a mikro
takaritasanal is.

Forras:
https://greenguide.hu/2021/03/10/
tavaszi—nagytakaritas—tcrmeszetes—tis;titoszcrck/
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